VOUS AVEZ
TROP DE LAIT...

LES BEBES PREMATURES
ENONT BESOIN ! :

Le lait maternel CE DON EST ANONYME ET GRATUIT

est exirémement bénéfique

pour la santé _
et le développement @‘M’W neud

des nouveaux nés .
les plus vulnérables. lactarium@chru-nancy.fr



Je prends contact avec le lactarium

le plus proche de chez moi.

Le lactarium réalisera un enfretien pré don
et pourra & cette occasion répondre &
I'ensemble de mes questions.

Le lactarium m'adresse un colis
contenant le nécessaire pour
débuter le don (dossier, biberons
stériles, tubes de prise de sang...)

Chez moi, je recueille
mon lait dans le respect

Comment des régles d'hygiéne ;

je l'identifie gréce

4 A une étiquette du
se derOUIe lactarium indiquant
|e don ? la date et I'heure du
recueil ; je stocke le lait
destiné au lactarium
dans mon congélateur
A une température
inférieure ou égale
A -18 °C pour une durée
maximale de 3 mois.

Pour la premiére collecte, je constitue
mon dossier de don anonyme avec
un professionnel médical. La veille de
la collecte, puis tous les 3 mois, je fais
réaliser une prise de sang (sérologies)
& mon domicile par I'infirmiére libérale
de mon choix (tubes remis lors de la
collecte).

collecter le lait. Les collectes  domicile se font dans

5 | Le lactarium vient régulierement & mon domicile pour
toute la Lorraine et la Champagne-Ardenne.

JENE PEUX PAS DONNER MON LAIT MATERNEL S..

» J'ai bénéficié d'une transfusion sanguine
» Je consomme du tabac, de I'alcool, des drogues
» Je prends certains médicaments
(se renseigner auprés de la conseillére en lactation du lactarium)




PAROLES DE PARENTS

gfw'@o&ywm&m,wm@adaﬂwmcﬁww

mwwwwﬂt&m z‘x:wJUZ;ZA/

OCIM%WQEWWOQ/'WM,
(}Pawmcgw&'mmmmdawnm,

Aw«mewu, OMWW
= ~— .




LE LACTARIUM CEST AUSSI:

Des consultations et des conseils en allaitement

Une solidarité nationale pour faire face a

des stocks parfois insuffisants. Nancy fournit
également les hopitaux voisins

ne possédant pas de lactarium comme Forbach,
Metz, Thionville...

Des actions de formation sur I'allaitement
pour les professionnels de la périnatalité

L'accompagnement des parents de bébés
hospitalisés

Des actions pour promouvoir le don de lait
et I'allaitement maternel
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Accuell téléphonique  lactarium@chru-nancy.fr

du lundi au vendredi Maternité du CHRU de Nancy
de 8h & 12h 10, rue du Dr Heydenreich
06 22 52 60 60 54035 NANCY Cedex

! CHRU
S Ie NANCY
‘GROUPEMENT HOSPITALIER DE TERRITORE A

B tion de la tion du CHRU de Nancy, 2022.
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